
第 72 回 

事務所のランチ事情 
 

受験生の皆さん、こんにちは。

J1 の N です。今回は、仕事の楽

しみの 1 つであるランチ事情に

ついてお話ししたいと思います。 

 私の所属する東京オフィスは新宿駅南口から徒歩

5 分程度と好立地に位置しています！そして、事務所

近くには飲食店も多く、食べる場所に困ることは一生

ありません（笑）！しかも、値段も良心的な所が多い

ので嬉しいですね。 

 そんな好立地にある事務所で勤務する人のうち、体

感 7 割程度は外に食べに行き、残り 3 割程度はお弁

当の持参やコンビニで済ませるといった印象です。 



鶏肉のココナッツカレー 

ちなみに私は、ほとんど外食ですね。だって、おい

しいご飯を食べるためにお仕事を頑張っていますか

ら（笑）！  

 

往査に限らず事務所で作業する際には、チームでま

とまることが多いです。そのため、外食する際はチー

ムの皆さんとご一緒する機会も多いのですが、隠れた

おいしいお店を知っていることも多くお店開拓が進

みますよ。またその際には、先輩がご馳走してくれる

こともありますよ！ 

焼肉定食 



海鮮丼定食       水冷麺ランチ 

 正直、受験時代は苦しいことの連続かと思いますが、

合格した暁には、おいしいご飯があなたを待っていま

す！是非、一緒にまだ見ぬおいしいお店を開拓しませ

んか。 

 


