
第 53 回 

アークな女子会（昼の部） 
 

皆さん、こんにちは。採用を担当してお

ります入社（？）十年目のベテラン Y.K です。怒涛の

期末監査が終わり、ふと気が付けば初夏の陽気、受験

生の皆さんは勉強に気合が入る頃ですね。勉強の合間

の休憩に少々お付き合いいただければ幸いです。 

今回は“アークな女子会”というテーマで東京オフ

ィスの女子会の様子をお伝えします。アークの女子会

は通称”シュシュの会”（シュシュ：フランス語でお気

に入り）と呼ばれ、年 2 回ほど開催されています。 

アーク全体の女性比率は 32％ですが、令和 6 年の

公認会計士試験合格者の女性比率は 22.4％、アーク

の公認会計士・米国公認会計士の比率も同じ 22.4％

です。やはり、専門職の間では、やや少ない印象です。

だからこそ、今いる女性職員とのつながりを大切にし



たいという趣旨で、シュシュの会を開催しています。 

アークの東京オフィスは、西新宿の都庁の近くにあ

るので、お店は選び放題。女性職員の皆さんは、ライ

フステージも様々、目下子育て中の方もいれば、キャ

リアをスタートさせたばかりの成長著しい方もいま

す。今回は、お昼の開催のため、主に夜はなかなか時

間の取れないママさん会計士も数多く参加していま

す。 

まずは、午後の優雅なひと

時といえばアフタヌーンテ

ィー、西新宿ホテルの高層階

での開催です。お茶は飲み放

題、前菜からケーキや野菜の

ピクルス、メインはおなじみ

サンドイッチ、ケーキ、スコ

ーンのタワーです。仕事や都

会の喧騒を忘れ、リラックスした雰囲気で、会話も弾

みます。仕事の悩み、子育てとの両立、お受験への取



り組み、休日のお子さんとの過ごし方など、話題は尽

きません。 

続いては、ランチ開催、事務所近くのホテルのレス

トランです。ペット同伴可でインバウンドの外国人も

多く来ており、おしゃれな雰囲気です。プリフィクス

スタイルで、前菜・メインから好きなものが選べるの

で、皆さん好きなように食べたいものをチョイスしま

した。食後のシナモン・ジンジャーティが美味で絶賛

していたところ、後日後輩の S.K さんに茶葉のプレゼ

ントをいただきました。ありがとうございます！ 

今回は、アーク入所予定

の試験合格者や入社間も

ない方が初参加です。アー

クの女性職員を知り、雰囲

気を感じ、仕事の進め方を

先輩会計士に直接聞いて、

働く上での不安を解消す

ることが出来ました。 



アークには様々なライフステージの女性職員が数

多く働いています。結婚・出産を経ても、自分のライ

フスタイルに合わせて仕事を続けていくことが可能

です。先輩の女性職員にその秘訣を教えてもらえる良 

い機会となっているのがシュシュの会です。 

受験生の皆さんもご縁がありましたら、シュシュの

会に参加してみませんか？皆様のご参加お待ちして

おります！ 


